
Train Wreck

Choreograaf	 : Niels Poulsen

Type dans	 : Two wall line dance

Niveau	 	 : High Improver

Tellen	 	 : 48

Muziek	 	 : “Can't Let Go”  Jill King

Intro		 	 : 48 tellen


STOMP R FWD, STOMP L TOGETHER, 
MONTEREY 1/4 R, R HEEL HOOK

1	 RV	 stamp voor

2	 LV	 stamp naast

3	 RV	 tik opzij

4	 1/4 draai rechtsom, RV sluit


5	 LV	 tik opzij

6	 LV	 sluit

7	 RV	 tik hak voor

8	 RV	 hook voor


FWD TAP, BACK KICK, R BACK LOCK 
STEP, HOLD

1	 RV	 stap voor

2	 LV	 tik achter

3	 LV	 stap achter

4	 RV	 kick voor


5	 RV	 stap achter

6	 LV	 lock voor

7	 RV	 stap achter

8	 rust


BACK MAMBO 1/2 R, HOLD, BACK 
MAMBO 1/4 L, HOLD

1	 LV	 rock achter

2	 RV	 gewicht terug

3	 LV	 1/2 draai rechtsom, stap achter

4	 rust


5	 RV	 rock achter

6	 LV	 gewicht terug

7	 RV	 1/4 draai linksom, stap opzij

8	 rust


L BACK ROCK SIDE, HOLD, R BACK 
ROCK SIDE, HOLD

1	 LV	 rock achter

2	 RV	 gewicht terug

3	 LV	 grote stap opzij

4	 rust


5	 RV	 rock achter

6	 LV	 gewicht terug

7	 RV	 grote stap opzij

8	 rust


BEHIND SIDE CROSS, SWEEP, WEAVE, 
SWEEP

1	 LV	 kruis achter

2	 RV	 stap opzij

3	 LV	 kruis voor

4	 RV	 sweep van achter naar voor


5	 RV	 kruis voor

6	 LV	 stap opzij

7	 RV	 kruis achter

8	 LV	 sweep van voor naar achter


BEHIND SIDE FWD, HOLD, ROCKING 
CHAIR

1	 LV	 kruis achter

2	 RV	 stap opzij

3	 LV	 stap voor

4	 rust


5	 RV	 rock voor

6	 LV	 gewicht terug

7	 RV	 rock achter

8	 LV	 gewicht terug


TAG: Na de 1e, 3e en 7e muur (6:00)

R HEEL GRIND 1/4 R, R BACK ROCK, 
REPEATE THESE 4 COUNTS

1	 RV	 tik hak voor

2	 RV	 duw hak 1/4 rechtsom, LV	stap opzij

3	 RV	 rock achter

4	 LV	 gewicht terug


1	 RV	 tik hak voor

2	 RV	 duw hak 1/4 rechtsom, LV	stap opzij

3	 RV	 rock achter

4	 LV	 gewicht terug


R STEP LOCK STEP, HOLD, STEP TURN 
STEP, HOLD

1	 RV	 stap voor

2	 LV	 lock achter

3	 RV	 stap voor

4	 rust


5	 LV	 stap voor

6	 pivot 1/2 draai rechtsom

7	 LV	 stap voor

8	 rust


