Moves

Choreograaf : Simon Ward &Shane McKeever
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Type dans  : Two wall Intermediate line dance ~ ﬁ,.a
Tellen 1 64 £ |T<§. “
Muziek : “Moves” Hot Shade, Mike Perry & Mika Zibanejad = \(

Album : Moves €\ =
Intro : 16 tellen DansenhijRa

ROCK R FWD., REC WITH R SWEEP. R 1/2
TURN SAILOR STEP. 1/2 L, 1/4 L, WEAVE R
RV  rock voor

LV  gewicht terug, RV sweep

RV  kruis achter

LV  1/4 draai rechtsom, sluit

RV  1/4 draai rechtsom, stap iets
gekruist voor, buig knie

1/2 draai linksom, gewicht LV

RV  1/4 linksom, stap opzij

kruis achter

RV stap opzij

LV  kruis voor

ROCK TO R, WEAVE L TURNING 1/4 L. L FWD,
PIVOT 1/2 R, FULL TURN R

RV  rock opzij

LV  gewicht terug

RV  kruis achter

LV  1/4 draai linksom, stap voor
RV stapje voor
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LV  stap voor

1/2 draai rechtsom

LV  1/2 draai rechtsom, stap achter
RV  1/2 draai rechtsom, stap voor

SWIVEL L W/HITCH., STEP ON R, SWIVEL L W/
HITCH. STEP ON R, L COASTER STEP

O ~NO O

1 LV  stap opzij, twist beide hakken L
& twist beide tenen L

2 twist beide hakken L, RV hitch

3 RV  sluit

4 twist beide hakken L

& twist beide tenen L

5 twist beide hakken L, RV hitch

6 RV  1/8 draai rechtsom, sluit (1:30)
7 LV  stap achter

& RV  sluit

8 LV  stap voor

R CHASSE TURNING 1/4 L. 1/2 L & SHUFFLE
L.R.L. ROCKR FWD, FULL TURN BACKR
1 RV 1/8 draai linksom, stap opzij

& LV  sluit

2 RV  1/4 draai linksom, stap achter
3 LV  1/2 draai linksom, stap voor

& RV  sluit

4 LV  stap voor

5 RV  rock voor

6 LV  gewicht terug

7 RV  1/2 draai rechtsom, stap achter
8 LV  1/2 draai rechtsom, stap voor

1/4 R CHASSE W/HANDS, STEP L, STEP R, 1/4
L W/SWEEP. CROSS R, L BACK, RTOG. L FWD
RV  1/4 draai rechtsom, stap opzij

LV sluit

RV stap opzij

(Duw handen 2x R omhoog op 1-2)

LV  stap opzij, handen L omhoog

RV stap opzij, handen R omhoog
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LV  1/4 linksom stap voor, RV sweep
kruis voor

LV  stap achter

RV  sluit

LV  stap voor

R CHARLESTON KICK. L MAMBO STEP. V
STEP. STEP R, L BESIDE R W/FLICK

RV  kick voor

RV stap achter

LV  rock achter

RV  gewicht terug

LV  stapje voor
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stap op hak schuin R voor (uit)
LV  stap op hak schuin L voor (uit)
RV  stap terug (in)

LV  stap terug (in)

RV  grote stap opzij, LV sleep bij
LV sluit, RV 1/8 linksom flick opzij

CROSS R, 3/ TURN R, RCHASSE 1/4R
CROSS ROCK L, STEP L, SCUFF & BOUNCE
RV kruis voor
LV  3/8 rechtsom, stap achter (6:00)
RV  1/4 draai rechtsom, stap opzij
LV  sluit
RV  stap opzij

O~NPDPU AQEWN
A
<

rock gekruist voor

RV  gewicht terug

LV  stap opzij

RV  scuff voor

bounce hakken 2x op en neer
RV  zwaai rond met de klok mee

R SAILOR STEP. 1/4 L. 1/2L. L COASTER STEP.
R FWD, PIVOT 1/2 L W/FIST PUMP

RV  kruis achter

LV  stap opzij

RV stap opzij, draai lichaam R

LV 1/4 draai linksom, stap voor

RV  1/2 draai linksom, stap achter
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LV  stap achter

RV  sluit

LV  stap voor

RV stap voor

1/2 draai linksom, RV flick achter
R vuist omhoog (roep: 'Woo')
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