Healing Hands
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BACK/SWEEP (x3), BEHIND.SIDE, CROSS, HOLD,
SIDE ROCK, CROSS
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stap achter, RV sweep
stap achter, LV sweep
stap achter, RV sweep
kruis achter

stap opzij

kruis voor

rock opzij
gewicht terug
kruis voor
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1/4 draai linksom, stap achter
1/2 draai linksom, stap voor
stap voor

stap opzij (uit)

stap opzij (uit)

sluit

kruis voor

stap opzij (uit)
stap opzij (uit)
sluit

Kruis voor
stap opzij
kruis voor
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1/8 linksom, rock voor (1:30)
gewicht terug

stap achter, RV sleep op hak bij
stap achter

1/8 linksom, sluit (12:00)

1/8 linksom, stap voor (10:30)

rock voor

gewicht terug

stap achter, RV sleep op hak bij
stap achter

1/8 linksom, sluit (9:00)

1/8 linksom, stap voor (7:30)
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rock voor

gewicht terug

stap achter, RV sleep op hak bij
stap achter

1/8 linksom, sluit (6:00)

kruis voor

stap opzij
draai knie naar binnen
1/4 draai rechtsom, stap voor
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1/2 draai rechtsom, stap achter
sweep 1/4 draai rechtsom

stap opzij

kruis voor

stap opzij

kruis voor

rock opzij

1/4 draai linksom, gewicht terug
stap voor

lock achter

stap voor

stap opzij
sleep bij, sluit
kruis voor
stap opzij
kruis voor

stap opzij
sleep bij, sluit
kruis voor
stap opzij
kruis voor
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1/4 draai rechtsom, stap achter
1/4 draai rechtsom, stap opzij
rock gekruist voor

gewicht terug

stap iets schuin L achter
tik naast

stap iets schuin R achter
tik naast

stap iets schuin achter
kick voor

stap iets achter

tik voor met gebogen knie

zet neer

stap voor
stap voor
stap voor

1/4 draai linksom

kruis voor

1/4 draai rechtsom, stap achter
1/2 draai rechtsom, stap voor
rock voor

gewicht terug, LV sweep

EINDE:dans t/m tel 62 (3/4 draai naar 6:00) vervang de
rock step door 1/2 pivot... dan LV stamp opzij, beide
armen omhoog in een V



