Get Dat

Choreograaf : Dwight Meessen
Type dans : Four wall line dance
Niveau : Improver

Tellen : 32

Muziek : “Get Dat” Rayelle
Intro : 32 tellen

DIAG FWD, HEEL SWIVEL, BACK,

BEHIND SIDE CROSS, DIAG FWD,

HEEL SWIVEL, BACK, BEHIND, 1/4 R

FWD, FWD
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stap schuin R voor
swivel hak naar buiten
swivel terug

kruis achter

stap opzij

kruis voor

stap schuin L voor

swivel hak naar buiten

swivel terug

kruis achter

1/4 draai rechtsom, stap voor
stap voor

BALL ROCK SIDE RECOVER, 1/2 L

SAILOR, HEEL X2, COASTER

RV
LV
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LV
RV
LV
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sluit

rock opzij

gewicht terug

kruis achter, 1/2 draai linksom
sluit

stap opzij

tik hak voor
tik hak voor
stap achter
sluit

stap voor
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HEEL BOUNCES 1/2 L, COASTER,

PIVOT 1/4 L, HEEL TOE SWIVELS
1&2 bounce hakken 1/2 draai linksom
3 LV stap achter

& RV sluit

4 LV stap voor

RV stap voor

1/4 draai linksom, swivel hakken R
swivel beide hakken L

swivel beide tenen L

swivel beide hakken L
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SAILOR, BEHIND SIDE CROSS, POINT

TOUCH KICK, BEHIND, 1/4 L FWD,

FWD, HITCH

RV kruis achter

LV stap opzij

RV stap opzij

LV  kruis achter

RV stap opzij

LV kruis voor (draai lichaam R)
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RV tik voor

RV tik naast

RV kick schuin R voor

RV kruis achter

LV 1/4 draai linksom, stap voor
RV stap/rock voor (lichaam iets R)
LV gewicht terug, RV hitch
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RESTART: In de 3e en 5e muur na tel 16
Voeg toe:

& LV gewicht terug, RV hitch

En begin de dans opnieuw



