Down On Your Uppers

Choreograaf : Gary O’Reilly

Type dans  : Four wall line dance
Niveau : Beginner

Tellen 132

Muziek

Intro

: “Down On Your Uppers” Derek Ryan

: 32 tellen vanaf zang (op instrumentaal)
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BN H

0N O O

H, BACK, T H
swivel beide hakken R
swivel beide hakken terug
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tik hak voor
hook voor

stap iets schuin R voor
tik naast

stap iets schuin L achter
tik naast
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stap opzij
kruis achter
stap opzij
tik naast

stap opzij

kruis achter

1/4 draai linksom, stap voor
brush voor
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ROCKING CHAIR, HEEL STRUT, HEEL
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rock voor
gewicht terug
rock achter
gewicht terug

stap op hak voor
teen neer
stap op hak voor
teen neer

FWD., SWIVEL HEEL/TOE/HEEL, FWD

SWIVEL HEE/TOE/HEEL
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stamp schuin R voor

swivel hak richting RV
swivel teen richting RV
swivel hak richting RV

stamp schuin L voor
swivel hak richting LV
swivel teen richting LV
stamp naast



