
Don't Shut Me Down

Choreograaf	 : Mark Furnell & Chris Godden

Type dans	 : Two wall line dance

Niveau	 	 : Intermediate

Tellen	 	 : 32

Muziek	 	 : “Don't Shut Me Down”  ABBA

Intro		 	 : 16 tellen


STEP, POINT, STEP, POINT, CROSS, 1/2 
HINGE TURN, TOUCH

1	 RV	 stap voor

2	 LV	 tik opzij

3	 LV	 stap voor

4	 RV	 tik opzij


5	 RV	 kruis voor

6	 LV	 1/4 draai rechtsom, stap achter

7	 RV	 1/4 draai rechtsom, stap opzij

8	 LV	 tik naast


SYNC. LOCK STEPS, 1/4 WALK 
AROUND, 1/4 SHUFFLE

1	 LV	 stap voor

&	 RV	 lock achter

2	 LV	 stap voor

&	 RV	 stap voor

3	 LV	 lock achter

&	 RV	 stap voor

4	 LV	 stap voor

&	 RV	 lock achter


5-6	 loop in een cirkel 1/4 linksom L-R

7&8	shuffle in een cirkel 1/4 linksom L-R-L

***Restart Punt


SYNC. ROCKS, BACK, BACK, 
COASTER STEP

1	 RV	 rock voor

2	 LV	 gewicht terug

&	 RV	 sluit

3	 LV	 rock voor

4	 RV	 gewicht terug

&	 LV	 sluit


5	 RV	 stap achter

6	 LV	 stap achter

7	 RV	 stap achter

&	 LV	 sluit

8	 RV	 stap voor


STEP 1/2 PIVOT, SHUFFLE, STEP FULL 
SPIRAL, SHUFFLE

1	 LV	 stap voor

2	 pivot 1/2 draai rechtsom

3	 LV	 stap voor

&	 RV	 sluit

4	 LV	 stap voor


5	 RV	 stap voor

6	 RV 	 hele spiral draai linksom

	 LV	 hook voor

7	 LV	 stap voor

&	 RV	 sluit

8	 LV	 stap voor


RESTART: In de 5e muur na tel 16



