Do It Like This

Choreograaf : Scott Blevins & Megan Wheeler
Type dans  : Four wall line dance

Niveau : Intermediate/Advanced

Tellen : 64

Muziek : “Do It Like This” Daphne Willis
Intro : 16 tellen

PRESS, RECOVER, BEHIND, SIDE,
FWD, 1/4 RC BUMP, 1/4R, 1/2 R
RV 'duw' ball vd voet opzij

LV gewicht terug

RV kruis achter

LV stap opzij

RV stap voor

LV  1/4 rechtsom, bump heup hoog L
bump R

LV bump heup laag L (zit)

RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
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BIG STEP BACK, DRAG, OUT, OUT, IN,

LV
RV
LV

stap achter
stap achter, LV pop knie voor
stap achter, RV pop knie voor

FWD, MAMBO, BACK w/POP, BACK w/
POP

1 RV grote stap achter
2 LV sleep bjj

& LV stap opzij (uit)

3 RV stap opzij (uit)

& LV stap terug (in)

4 RV stap voor

5 LV rock voor

& RV gewicht terug

6

7

8

CROSS, BACK, SIDE, TOGETHER,
SIDE, CROSS, BACK, SIDE,
TOGETHER, 1/4 L

RV kruis voor

LV stap achter

RV stap opzij

LV  sluit

RV stap opzij

LV
RV
LV
RV
LV

kruis voor

stap achter

stap opzij

sluit

1/4 draai linksom, stap voor
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1/2 L, COLLECT, FWD, FWD, HOLD, 3/4
R, PRESS, HOLD, BODY ROLL

& RV 1/2 draai linksom, stap achter
LV sluit

RV stap voor

LV stap op bal vd voet voor

rust

1

2

3
4

& RV 3/4 draai rechtsom

5 LV 'duw'voor

6 rust

7-8 bodyroll naar achteren, gewicht RV
LITTLE HOP, HIP SHAKE, COASTER

STEP, 1/4 R HEEL GRIND, R SAILOR,

CROSS

&1 LV Kkleine stap voor, RV sluit bump L
&2 RV heup terug, LV bump L

& RV heup terug, gewicht RV

3 LV stap achter

& RV sluit

4 LV stap voor

5 RV 'duw'en draai R hak naast

6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter
7 RV kruis achter

& LV stap opzij

8 RV stap opzij

& LV Kkruis voor

BIG STEP R, DRAG, BALL, CROSS &
CROSS, HIP HIP, SIDE TOGETHER, 1/4 L
RV grote stap opzij

LV sleep bij

LV sluit

RV kruis voor

LV stap opzij

RV kruis voor

LV
RV
LV
RV
LV

stap opzij, duw heup L

stap opzij, duw heup R
stap opzij

sluit

1/4 draai linksom, stap voor
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Vervolg Do It Like This

1/4 L, CROSS, HOLD, 1 1/4 R, STEP,
BALL, STEP, CROSS, RUN, RUN, RUN
RV 1/4 draai linksom, stap opzij
LV  kruis voor

rust

LV 1 1/4 draai rechtsom (12:00)
RV stapje voor

LV rock opzij

RV gewicht terug
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6 LV Kruis voor (begin 'walk around')
7&8 'ren' R-L-R hele draai rechtsom

POINT, BODY ROLL, BALL, STEP,
CLOSE, CROSS. 1/4L.1/4L,
TOGETHER, 1/4 L

LV tik opzij

bodyroll naar L, gewicht LV

RV sluit

LV stap opzij

RV sluit

BRWEN

LV  Kruis voor

RV 1/4 draai linksom, stap achter
LV 1/4 draai linksom, stap opzij
RV sluit

LV 1/4 draai linksom, stap voor

g~ OO

TAG: Na de 1e (3:00) en 2e (6:00) muur
R BOTAFOGO, L BOTAFOGO, CROSS,
1/4R, 1/4 R, STEP

1 RV kruis voor

LV rock opzij

RV gewicht terug

LV kruis voor

RV rock opzij

LV gewicht terug

A0 WONOD

RV Kruis voor

LV 1/4 draai rechtsom, stap achter
RV 1/4 draai rechts, stap opzij

LV stap voor
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R BOTAFOGO, L BOTAFOGO, FWD, 1/4
PADDLE, 1/4 PADDLE, TOGETHER

1 RV kruis voor

LV rock opzij

RV gewicht terug

LV kruis voor

RV rock opzij

LV gewicht terug

A0 WND

RV stap voor

LV 1/4 draai rechtsom, tik opzij
LV  1/4 draai rechtsom, tik opzij
LV sluit
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