
Adventure 45 
Choreograaf : Ria Vos & José Miguel Belloque Vane 
Type dans : Four wall line dance 
Niveau  : Improver 
Tellen  : 32 
Muziek  : “Best Adventure”  Leaving Thomas 
Album  : Single 
Intro   : 16 tellen 

DOROTHY FWD R-L, CROSS ROCK, 
CHASSE R 
1 RV stap schuin R voor 
2 LV lock achter 
& RV stap schuin R voor 
3 LV stap schuin L voor 
4 RV lock achter 
& LV stap schuin L voor 

5 RV rock gekruist voor 
6 LV gewicht terug 
7 RV stap opzij 
& LV sluit 
8 RV stap opzij 

CROSS ROCK, 1/4L, 1/2 L, SHUFFLE 
1/2 TURN L, ROCK FWD 
1 LV rock gekruist voor 
2 RV gewicht terug 
3 LV 1/4 draai linksom, stap voor 
4 RV 1/2 draai linksom, stap achter 

5 LV 1/4 draai linksom, stap opzij 
& RV sluit 
6 LV 1/4 draai linksom, stap voor 
7 RV rock voor 
8 LV gewicht terug 

SHUFFLE BACK, SHUFFLE 1/2 L, HEEL 
& TOE & TOE & HEEL -turning 1/4 L 
1 RV stap achter 
& LV sluit 
2 RV stap achter 
3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij 
& RV sluit 
4 LV 1/4 draai linksom, stap voor 

5 RV tik hak voor 
& RV sluit 
6 LV tik teen naast 
& LV sluit 
7 RV tik teen naast 
& RV 1/4 draai linksom, sluit 
8 LV tik hak voor 
& LV sluit 

ROCK FWD, BALL-BACK, TOUCH-
BALL-STEP, 1/2 TURN R, 1/4 TURN R 
SLIDE, TOUCH 
1 RV rock voor 
2 LV gewicht terug 
& RV stap op bal vd voet naast 
3 LV stap achter 
4 RV tik teen naast 
& RV stap op bal vd voet naast 
5 LV stap voor 
6 1/2 draai rechtsom 
7 LV 1/4 rechtsom, grote stap opzij 
8 RV tik naast


