You And |

Choreograaf : Oli Geir & Hugrun

Type dans : Four wall phrased line dance

Niveau . Intermediate

Tellen : Part A: 64 tellen, Part B: 64 tellen

Muziek : “Someday” Hera Bjork

Album : Dansk Melodi Grand Prix 09 T "t
Intro : 32 tellen D:msenblea

Part A (dit deel wordt 2x gedanst):
SLIDE L. HOLD. BACK ROCK. SIDE. HOLD

BEHIND 1/4 TURN R
(1)1 LV  grote stap opzij

(2)3 RV rock achter
(&)4 LV gewicht terug

(3)5 RV grote stap opzij

(4)7 LV  kruis achter
(&)8 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

STEP PIVOT 1/2 TURN R. R SHUFFLE FWD
HOLD. L FWD ROCK

LV stap voor

10 1/2 draai rechtsom, gewicht LV

11 RV stap voor

12 LV  sluit

13 RV stap voor

©

14  rust
15 LV rock voor
16 RV gewicht terug

STEP BACK. HOLD. SWEEP COASTER 1/4
TURN R, HOLD. FWD ROCK

17 LV stap achter

18 RV sweep

19 RV 1/4 draai rechtsom, stap achter

20 LV sluit

21 RV stap voor

22 rust
23 LV rock voor
24 RV gewicht terug

STEP BACK., SWEEP. BEHIND, SWEEP.
BEHIND, STEP, STEP DIAG. R, HOLD
25 LV stap achter

26 RV sweep

27 RV stap achter LV

28 LV sweep

29 LV kruis achter

30 RV stap schuin rechts voor
31 LV stap schuin rechts voor
32 rust

STEP DIAG. R, HOLD. STEP BACK. STEP
BEHIND, SIDE STEP. HOLD. CROSS ROCK
33 RV stap schuin rechts voor

34 rust

35 LV stap achter

36 RV kruis achter

37 LV stap opzij

38 rust
39 RV rock gekruist voor
40 LV gewicht terug

1/4 TURN R, STEP, PIVOT 3/4 TURNR
SWAY L. HOLD, SWAY R, HOLD

41 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
42 rust

43 LV stap voor

44  3/4 draai rechtsom

45 LV stap opzij, zwaai heup links
46 rust

47 RV 2zwaai heup rechts

48 rust

1/2 TURN R, STEP SIDE, HOLD, CROSS
ROCK. SIDE STEP, HOLD, CROSS ROCK
49 LV 1/2 draai rechtsom, stap opzij
50 rust

51 RV rock gekruist voor

52 LV gewicht terug

53 RV stap opzij

54  rust

55 LV rock gekruist voor
56 RV gewicht terug

1/4 TURN L. STEP FWD. HOLD. PIVOT 1/4
TURN L. CROSS. HOLD. SIDE, TOGETHER
57 LV 1/4 draai linksom, stap voor

58 rust

59 RV stap voor

60 1/4 draai linksom

61 RV Kkruis voor
62 rust

63 LV stap opzij
64 RV sluit

TAG: Na 2e keer deel A (hierna alleen nog B)
1-2 LV stap opzij, rust

3-4 RV rock achter, LV gewicht terug

5-8 RV stap opzij, rust, LV tik naast, rust
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Part B (tot het eind):
L CHASSE. BACK ROCK. KICK BALL

CROSS. SIDE ROCK
LV stap opzij

RV  sluit

LV stap opzij

RV  rock achter
LV  gewicht terug

AWN @

RV kick schuin rechts voor
RV sluit

LV  kruis voor

RV  rock opzij

LV  gewicht terug

O ~NO O

SAILOR 1/2 TURN R, STEP FWD, TOUCH
EWD. POINT SIDE. HITCH 1/2 TURN R
STEP LOCK STEP

RV kruis achter, 1/4 draai rechtsom
LV stap opzij, 1/4 draai rechtsom

10 RV stap voor

11 LV stap voor

12 RV tik voor

Qo ©

13 RV tik opzij

14 LV 1/2 draai rechtsom, RV hitch
15 RV stap voor

LV lock achter

16 RV stap voor

o

FWD ROCK. L SHUFFLE 1/2TURNL.R
SHUFFLE 1/2 TURN L. COASTER STEP
17 LV rock voor

18 RV gewicht terug

19 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
RV sluit

20 LV 1/4 draai linksom, stap voor

o

21 RV 1/4 draai linksom, stap opzij
LV  sluit

22 RV 1/4 draai linksom, stap achter
23 LV stap achter

RV sluit

24 LV stap voor

o

o

WALKFWDR & L, R MAMBO STEP. WALK
BACK L & R, COASTER CROSS

25 RV stap voor

26 LV stap voor

27 RV rock voor

LV  gewicht terug

28 RV stap achter

o

29 LV stap achter
30 RV stap achter
31 LV stap achter
RV sluit

32 LV Kkruis voor

Qo

R SIDE ROCK. CROSS SHUFFLE, L SIDE
ROCK, CROSS SHUFFLE

33 RV rock opzij

34 LV gewichtterug

35 RV kruis voor

LV stap opzij

36 RV kruis voor

Qo

37 LV rock opzij
38 RV gewicht terug
39 LV kruis voor
& RV stap opzij
40 LV Kkruis voor

1/2 TURN L. CROSS ROCK, R CHASSE 1/4
TURN R, FULL TURN R, (Traveling Fwd)
41 RV 1/4 draai linksom, stap achter

42 LV 1/4 draai linksom, stap opzij

43 RV rock gekruist voor

44 LV gewicht terug

45 RV stap opzij

LV sluit

46 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor
47 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
48 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor

Qo

FWD ROCK,. COASTER STEP. STEP PIVOT
1/2TURNL, WALKR &L

49 LV rock voor

50 RV gewichtterug

51 LV stap achter

RV sluit

52 LV stap voor

Qo

53 RV stap voor
54  1/2 draai linksom
55 RV stap voor
56 LV stap voor

FWD ROCK, COASTER STEP. CROSS
SIDE. BACK ROCK

57 RV rock voor

58 LV gewicht terug

59 RV stap achter

& LV sluit

60 RV stap voor

61 LV Kkruis voor

62 RV stap opzij

63 LV rock achter
64 RV gewichtterug



