R ASHNI

Chorégraphe : Ria VOS - HOLLANDE / Septembre 2010

LINE Dance : 32 temps - 4 murs

Niveau : débutant

Musique : My name is Rahni (Radio Edit) - RASHNI - BPM 120

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 9 /2010
Chorégraphies en francais, site : http: //www.speediren®, teg

Introduction : 32 temps

SIDE, TOGETHER, SIDE MAMBO, SIDE
1.2 pas PD coté D - pas PG a cotéfdu
3&4 ROCK MAMBO D latéral : RO
5&6 ROCK MAMBO G latéra
7.8

coté G - pas PD a coté du PG
PD c6t¢ D - pas PG a coté du PD

1.2

34 o

5&6 -gPas PG a co6té du PD - 1/4 de tour D.... pas PD avant -3:00 -
7.8 pas PG coté G -

Bras sur le temps 8 : lever : e coté du buste, coudes pliés, mains de c6té , pouces et index réunis

, CROSS SHUFFLE

BACK, BACK, LOCK-BA
j as PG arriere

1.2 2 pas arrie
3&4  LOCK PD de
Note : temps 2et4.

5.6 pas PG arriére

7&8 CROSS S ; . CROWPG devant PD - petit pas BALL PD cé6té D - CROSS PG devant PD
SIDE ROCK 7 T g K¥/s TURN LEFT, JAZZ-BOX- CROSS

1.2 ROCK ; & 1/4 de tour G.... revenir sur PG avant (avec SWAY HIPS) (6:00)

34 ROCK p 1/4 de tour G.... revenir sur PG avant (avec SWAY HIPS) (9:00)

5a8 #ar-dessus PG - pas PG arriere - pas PD c6t¢é D - CROSS PG devant PD

FIN : ala fin - 12 :00 -, dansez Iep
5&6 CHASSE D latéral : pas B
7.8 CROSS PG devant PQ

2 premiers temps , et continuer ainsi :
té D - pas PG a c6té du PD - 1/4 de tour D . ... pas PD avant
Q@K PD derriere genou G




“Rashni”

Choreographed by : Ria VOS (NL) - September 2010 www.dansenbijria.nl
Beginner 4 wall line dance (32 counts)
Music : “My Name Is Rashni (Radio Edit)” RASHNI / Album: My Name Is Rashni

Intro : 32 counts

384 Rock R to Right Side, Recover on L§ St
5&6 Rock L to Left Side, Recover on R,
7-8 Walk Fwd R,L
Option Arms : When he sings : “My @
1 Both arms to the side elboWs ang wris
2 Hands in front of chest, p&im

38&4  Hands still together- Mg

5&6  Hands still together-gh

3-4 Cross Rock R Over L, R
5&6 Step R to Right Side, Step
7-8 Step Fwd on L, Hook R B

BACK, BACK, LOCK-BACK-LO@k
1-2 Step Back on R, Sie#*Be
3&4  Cross R OverlL, : ep Back, Cross R Over L

5-6 Step Back on L, Stg
7&8  CrossL OverR, S : . p to Right Side, Cross L Over R

SIDE ROCK "4 TURN EFT, JAZZ-BOX- CROSS
1-2 Rock R to
3-4 Rock R to Side, Sway Q@CW %4 Turn L Recover on L (9:00)
5-6 Cross R Over L, Step Back o
7-8 Step R to Right Side, Cross L Pve

Envoyé par la chorégraphe, mercredi 29 septembre 2010 -9 : 50 -
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