Coca Cola Shake

Choreograaf : Ria Vos
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DansenbiRia

Type dans : Two wall Phrased Intermediate line dance / \
Tellen :A32,B 32

Muziek : “Cola Song (feat. J Balvin)” Inna

Phrasing A A, A-16,B,A A, A-16,B,A A A A-12,B, B

Intro : 16 tellen

PART A: PART B:

SIDE ROCK, & SIDE. TOUCH., KNEE OUT 1/4 R
HITCH-BALL-STEP, STEP FWD

RV  rock opzij

LV  gewicht terug

RV  sluit

LV  stap opzij

RV tik naast, knie naar binnen

AWRN

draai knie 1/4 rechtsom, gewicht LV
RV hitch

RV  sluit

LV  stap voor

RV stap voor

0~ OO

POINT FWD- BACK. 1/2L.1/4 L POINTR. 1/4R
1/4 R POINTL. KICK & POINT

1 LV  tik voor

2 LV  tik achter

3 LV  1/2 draai linksom, stap voor

4 RV  1/4 draai linksom, tik opzij

**startpunt 3e keer B

5 RV  1/4 draai rechtsom, stap voor
6 LV  1/4 draai rechtsom, tik opzij
7 LV  kick voor

& LV  sluit

8

RV tik opzij **startpunt 1ste en 2e keer B

CROSS. SIDE. BEHIND & HEEL & CROSS
HOLD, & CROSS, SIDE

RV  kruis voor

LV  stap opzij

RV  kruis achter

LV  stap opzij

RV tik hak schuin R voor

RV  sluit

LV  kruis voor

rust

RV stapje opzij
LV kruis voor
RV  stap opzij

OCK BACK. 14 R.1/4R. JAZZ BOX TOUCH
LV  rock achter
RV gewicht terug
LV  1/4 draai rechtsom, stap achter
RV  1/4 draai rechtsom, stap opzij

T ONQPEO® UIgoAQWwN =

LV kruis voor

RV stap achter

LV  stap opzij

RV tik naast

tel 5-8 op woorden ‘shake’: shake schouders, op
olé: beide armen links R arm over hoofd, knip
vingers

ONOOUT A WN -

CROSS SHUFFLE, 1/4 R BACK SHUFFLE. 1/4R
HASSE R, CR ROCK

RV  kruis voor

LV  stapje opzij

RV  kruis voor

LV  1/4 draai rechtsom, stap achter

RV  sluit

LV  stap achter
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RV  1/4 draai rechtsom, stap opzij
LV sluit

RV stap opzij

LV rock gekruist voor

RV  gewicht terug
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CHASSEL.1/21L CHASSER, 1/2L CHASSE L
CROSS ROCK

LV  stap opzij

RV  sluit

LV  stap opzij

RV  1/2 draai linksom, stap opzij

LV  sluit

RV stap opzij
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5 LV 1/2 draai linksom, stap opzij
& RV  sluit

LV  stap opzij

RV  rock gekruist voor

LV  gewicht terug

X POINT R, 1/4 R, 2X POINT L., & FWD HEEL &
TOE BACK & 2X HEEL FWD

1-2 RV tik 2x opzij (kleine hitch ertussen)

& RV  1/4 draai rechtsom, sluit

3-4 LV tik 2x opzij (kleine hitch ertussen)

& LV  sluit

5& RV tik hak voor, RV sluit
6& LV tik teen achter, LV sluit
7-8 RV tik 2x hak voor (kleine hitch ertussen)

POINTR. 1/4 R, POINT L. & FWD HEEL & TOE
BACK., & STEP FWD, HITCH/HOP, SIDE DRAG
1& RV tik opzij, RV 1/4 draai rechtsom sluit
2& LV tik opzij, LV sluit

3& RV tik hak voor, RV sluit

4& LV tik teen achter, LV sluit

5 RV stap voor

6 LV  hitch, RV klein hopje (optie: R arm
omhoog, handpalm naar binnen)

7 LV  grote stap opzij

8 RV sleep bij (optie: R arm opzij, hand
omhoog met palm naar buiten)



